
"ОРЛЯТА РОССИИ" "ОРЛЕНОК _СПОРТСМЕН" 

4 класс и классный руководитель Шорина Г.А., завершили очередной трек "Орленок - 

Спортсмен", в рамках федеральной программы «Орлята России». 

Цель трека: формирование ценностного отношения к здоровью как 

залогу долгой и активной жизни человека, побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли.  

Орлята разучили игру "Ну-ка-на-ка", "Двигайся, замри", зарядку "На зарядку 

становись!". За время трека был заполнен Чек-лист. Посмотрели видеоролик ,"Мы за 

здоровый образ жизни!", придумывали новые виды спорта. 

А ещѐ мы поздравили Владимирова Давида с его победами в самбо. 
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