
План работы 

школьного военно-спортивного клуба «Застава» 

на 2023-2024 уч.год 

Цель: организация и совершенствование спортивно-массовой работы в школе, пропаганда 

здорового образа жизни, воспитание гражданственности и патриотизма, высоких 

моральных качеств молодых людей, формирование готовности к защите Отечества. 

Задачи: 

Создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы в школе; 

Организация различных форм спортивной жизни среди учащихся школы; 

Усиление практической направленности в обучении учащихся начальным знаниям в 

области обороны и их подготовке к военной службе; 

Вовлечение подростков в занятия военно-прикладными видами спорта, укрепление их 

физического развития; 

Повышение у молодых людей мотивации к службе в рядах Вооруженных Сил РФ, МЧС и 

МВД России, других силовых структурах; 

Выработка у детей и подростков качеств взаимовыручки и товарищеской поддержки, 

необходимых при действиях в чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях, 

Привитие любви к военной истории Государства, воспитание патриотизма и активной 

жизненной позиции. 

№ п/п Содержание мероприятий Срок выполнения Ответственные 

за выполнения 

1 2 3 4 

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1. Работа с кадрами ВСК 

- обеспечение ВСК педагогическими

кадрами;

-анализ педагогического состава ВСК

До 20 сентября Директор 

Заболотина З.М. 

2. Планирование и организация 

деятельности ВСК 

- составление и утверждение плана

работы ВСК на 2022-2023 уч.год

- составление расписания работы ВСК

До 20 сентября Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Заместитель 



(индивидуальное расписание кружков и 

секций ВСК) 

директора 

Канчурова Е.А. 

3. Празднование годовщины открытия ВСК 

«Застава» 

15 октября Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

 

II. УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Планирование прохождения учебного 

материала на учебный год, составление и 

корректировка рабочих программ по 

направлениям работы ВСК 

до 30.08.  Руководители 

секций и 

кружков 

Колчин А.В., 

Масленкова Н.А. 

2. Подготовка к сдаче норм ГТО В течение года Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

3. Подготовка к Всероссийской Олимпиаде 

школьников по физической культуре 

В течение года Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

4. Подготовка к участию в областных 

соревнованиях «Нижегородская Зарница» 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководители 

секция и кружков 

III. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА, ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВЫЕ  И 

СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1. День здоровья 1 раз в четверть Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

2. Сдача норм комплекса ГТО Согласно 

положению 

Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

3. Президентские игры Согласно календарю Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

4. Участие в муниципальных соревнованиях Согласно календарю Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

5. День туриста 

 

 Осенний кросс 

27.09.  

 

сентябрь 

Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

6. «Веселые старты», посвященные 

торжественному открытию ВСК 

«Застава» 

октябрь Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 



секции  

 Колчин А.В 

7. Соревнования по гимнастике ноябрь Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

8. Единые день профилактики вредных 

привычек 

ноябрь Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 

кружка 

Масленкова Н.А. 

9. Спортивное многоборье декабрь Руководитель 

секции  

 Колчин А.В 

10. День героев Отечества декабрь Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

11. Лыжные гонки январь Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

12. Месячник военно-патриотического 

воспитания. Соревнования, посвященные 

Дню защитника Отечества 

февраль Руководители 

кружков и 

секций 

13. Школьный этап областных соревнований 

«Нижегородская Зарница – 2024» 

февраль Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководители 

кружков и 

секций  

Колчин А.В. 

Масленкова Н.А. 

14. Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки 

март Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

Руководитель 

кружка Курков 

Б.А. 

15. Муниципальный этап областных 

соревнований  «Нижегородская Зарница – 

2024» 

март Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

 

16. Л\атлетическая эстафета, посвященной 

Дню Победы 

май Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

 

17. Участие в социально - значимых акциях 

«Мы  выбираем жизнь!» 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 



Е.Н. 

Руководитель 

кружка 

Масленкова Н.А. 

Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

18. Работа спортивной площадки Осенние, весенние 

каникулы 

Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

IV. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ, УЧАЩИМИСЯ  И ПЕДАГОГИЧЕСКИМ 

КОЛЛЕКТИВОМ  

1. Информирование родителей учащихся с 

требованиями программы по 

физическому воспитанию, требованиями 

к двигательному режиму школьников. 

сентябрь Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

2. Организация родительского всеобуча по 

вопросам физического воспитания, 

здорового образа жизни 

В течение года Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

3. Вовлечение родителей в организацию 

спортивных праздников, соревнований и 

мероприятий 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

4. Оказание содействия классным 

руководителям в планировании работы с 

учащимися с учетом плана 

физкультурно-спортивной работы школы 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

V. АГИТАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКАЯ РАБОТА 

1. Оформление информационных стендов 

по физической культуре «Наши рекорды» 

и ВСК «Застава». 

до 01.10. Руководитель 

секции Колчин 

А.В. 

2. Подготовка информационного материала 

для школьного сайта, сети Интернет и 

средств массовой информации 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 

3. Подготовка информационного материала 

для стенда ВСК «Застава» 

В течение года Руководитель 

ВСК Мальчук 

Е.Н. 
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