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Социальный проект 

 

Номинация 

Конкурса  

Военно – спортивное и патриотическое воспитание 

 

Название 

проекта  

«Оборудование единой военно-спортивной полосы препятствий» 
 

 

Оргкомитет 

проекта  

Заболотина Зоя Михайловна 
Ф.И.О. руководителя проекта  

607566, Нижегородская область, Сеченовский м.о, с.Мурзицы, ул.Новая, д.3  
Адрес  

8(831)9335447 
Мобильный телефон  

murzicsch-1@mail.ru  
Адрес электронной почты (обязательно)  

http://murzici-

shcool.ucoz.net/index/voenno_sportivnyj_klub_quot_zastava_quot/0-109  
Адрес сайта проекта  

https://vk.com/public161601767  
Адреса социальных сетей проекта   

  

 

  Команда проекта   

№  Ф.И.О.  Роль и функциональные обязанности в 

ходе реализации проекта и 

компетентность   

(образование, опыт профессиональной 

деятельности) 

Контактные данные 

1. Заболотина Зоя 

Михайловна 

Руководитель проекта. Директор МБОУ 

Мурзицкой СШ, образование высшее 

89503730272 

2. Мальчук Е.Н. Руководитель ВСК «Застава», 

образование высшее 

89087305418 

3. Канчурова Е.А Администратор проекта. Зам.директора 

по ВР, образование высшее 

89503406917 

4. Шагалов А.А Ответственный за информационное 

освещение в СМИ и интернете. 

89087315378 

mailto:murzicsch-1@mail.ru
http://murzici-shcool.ucoz.net/index/voenno_sportivnyj_klub_quot_zastava_quot/0-109
http://murzici-shcool.ucoz.net/index/voenno_sportivnyj_klub_quot_zastava_quot/0-109
https://vk.com/public161601767


Учитель информатики, образование 

высшее 

5 Колчин А.В.  Куратор ВСК «Застава», учитель 

физической культуры, образование 

высшее 

89616322644 

 

1. География проекта   

Территория Мурзицкого территориального округа 
перечислить все субъекты РФ, районы и населенные пункты,  

на которые распространяется проект  

 

2. Сроки реализации 

проекта  

Начало реализации  Окончание реализации  

 

01.11.2023 

 

01.08.2024 

 

3. Краткая аннотация 

проекта  

 

 

 

 

МБОУ Мурзицкая средняя школа активизирует работу в 

военно-спортивном направлении и в качестве социально 

значимого проекта предлагает проект по строительству на 

территории школы единой полосы препятствий. 

Реализация этого проекта позволит: 

1) улучшить здоровье обучающихся,  

2) решить проблему слабой подготовленности юношей 

к службе в армии, 

3) повысить заинтересованность молодых людей к 

поступлению в высшие военные учебные заведения,  

4) поднять на новый уровень качественные показатели 

участия команду школы в соревнованиях различной 

направленности. 
 
 

 

4. Описание проблемы, 

решению/снижению 

остроты которой  

посвящен проект  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Актуальность проекта 

для молодежи  

 

 

 

  Проблема патриотического воспитания молодежи 

актуальна как никогда. В условиях утраты нашим обществом 

традиционного Российского патриотического сознания, 

широкого распространения равнодушия, падения престижа 

военной службы формируется комплекс ущербности и 

неполноценности нации. У значительной части призывников 

отсутствует позитивная мотивация к добросовестной военной 

службе. Причастность к защите Родины, гордость за 

принадлежность к Вооруженным силам, воинская честь и 

достоинство – эти понятия утрачивают в глазах призывной 

молодежи свою значимость. Поэтому очевидна неотложность 

решения острейших проблем воспитания патриотизму, как 

основы консолидации общества и укрепления государства. 
 

 

С 24 февраля 2010 года Приказом №96/134 Министра 

обороны РФ и Министерства Образования и Науки РФ 

спортивный городок с элементами полосы препятствий был 

утвержден в качестве обязательной учебно-материальной базы 

образовательных учреждений. 

Письмо Минпросвещения России от 14.02.2023 № 03-287 "О 

направлении инструктивного письма" (об организации изучения 

вопросов начальной военной подготовки в образовательных 

организациях в рамках освоения образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования). 



В МБОУ Мурзицкой средней школе существует ВСК «Застава».  

Члены клуба принимают активное участие в патриотических 

мероприятиях как муниципального, так зонального и областного 

уровня, где занимают призовые места.  

Военно – спортивный клуб активизирует работу в военно-

патриотическом направлении и в качестве социально значимого 

проекта предлагает проект по строительству на территории 

школы единой полосы препятствий. 
 

 

5. Основные целевые 

группы,  на которые 

направлен проект   

 

 

Воспитанники ВСК «Застава», обучающиеся школы 

 

 

6. Основная цель 

проекта  

 

 

 

 

Создание условий для развития физического  и духовного 

здоровья учащихся  путѐм строительства на прилегающей к 

школе территории единой полосы препятствий.  

 

 

 

8. Календарный план реализации проекта   
(последовательное описание основных методов/мероприятий проекта, ведущих к решению поставленных  

задач, с приведением показателей результативности и период их осуществления)  

№  

Решаемая задача  
(в соответствии с пунктом 7)  

Метод/мероприятие  

и его описание  

Сроки  

(дд.мм.гг) 

Показатели 

результатив 

ности  

1 Благоустройство территории, 

прилегающей к школе, 

посредством строительства единой 

полосы препятствий 

Определить перечень 

необходимого 

оборудования 

20.11.2023  

Анализ рынка 

необходимого 

оборудования 

01.12.2023  

Заключение договоров на 

поставку необходимого 

оборудования 

28.04.2024  

  Поставка оборудования 15.06.2024  

  Монтаж приобретенного 31.07.2024  

7. Задачи проекта  

 

 

 

 

1. благоустройство территории, прилегающей к школе, 

посредством строительства единой полосы препятствий; 

2. развитие и популяризация здорового образа жизни, в целях 

профилактики правонарушений среди несовершеннолетних, 

развитие физической культуры и спорта среди населения, 

повышение его роли во всестороннем и гармоничном развитии 

личности; 



оборудования 

2 Развитие и популяризация 

здорового образа жизни, в целях 

профилактики правонарушений 

среди несовершеннолетних, 

развитие физической культуры и 

спорта среди населения, 

повышение его роли во 

всестороннем и гармоничном 

развитии личности 

Занятия туризмом, 

различными видами спорта, 

физическими 

упражнениями на уроках 

физической культуры, ОБЖ, 

проведения Дня Здоровья, 

эстафет и соревнований. 
 

в течение 

года 

 

 

9. Показатели результативности реализации проекта  

Реализация этого проекта позволит улучшить здоровье детей, решить проблему слабой 

подготовленности выпускников школы к службе в армии, повысить заинтересованность 

молодых людей к поступлению в высшие учебные заведения, поднять на новый уровень 

качественные показатели участия команд школы в соревнованиях различной 

направленности 
 

(Описание позитивных изменений, которые произойдут в результате реализации проекта по его 

завершению  и в долгосрочной перспективе) 

Количественные показатели  

(указать подробно 

количественные результаты, 

включая численность 

вовлечения молодѐжи  в 

мероприятия проекта)  

 

количество человек, принявших участие в мероприятиях 

проекта: 100 чел. 

количество проведенных мероприятий: 6 

количество обучающих занятий: 72 

Качественные показатели  

(указать подробно качественные 

изменения)  

 

 

 

 

 Строительство единой полосы препятствий позволит 

создать единый спортивный комплекс для занятий 

туризмом, различными видами спорта, физическими 

упражнениями на занятиях физической культуры, ОБЖ, 

проведения Дня Здоровья, эстафет и соревнований. 
 

 

10. Опыт успешной 

реализации проектов  

(Следует описать опыт 

команды проекта по реализации 

социально значимых проектов в 

соответствующей сфере 

деятельности)  

 

 

В 2021 году на базе  МБОУ Мурзицкой СШ открыт ВСК 

«Застава», где успешно реализуются воспитательные 

практики патриотического направления 

 

11. Партнеры проекта и собственный вклад   
(Необходимо указать партнеров, которые готовы оказать информационную, консультационную, 

материальную, финансовую и иную поддержку реализации проекта, а также собственный вклад 

и ресурсы, привлекаемые на реализацию проекта)  

№  Партнер/ Собственный вклад  Вид поддержки  

1. 
Заболотина З.М.- директор МБОУ 

Мурзицкой СШ 
Предоставление территории  

 



12. Дальнейшая реализация и мультипликативность проекта  
(укажите планы по реализации проекта после завершения грантового финансирования,  а 

также, как будет распространяться опыт по реализации проекта в других 

муниципалитетах)  

Воспитанники ВСК «Застава»  будут демонстрировать  приобретенный опыт  на 

торжественных, патриотических и иных мероприятиях различного ранга. 

 

 

 

13. Информационное сопровождение проекта  

 

Текущая  

информационная  

открытость проекта  

Наименование, характеристика СМИ   

(форма, тираж, охват аудитории) 

Результаты проекта планируется освещать в средствах 

массовой информации: в окружной  газете «Борьба», на 

школьном сайте и в социальной сети в ВК. Запланирован 

выпуск видео сюжетов о реализации проекта.  

https://vk.com/id472079338 

http://murzici-shcool.ucoz.net/  

https://vk.com/public161601767  

https://vk.com/public194034440  

https://vk.com/molodezsr  

Планируемое 

информационное  

освещение проекта в  

СМИ  

Наименование и характеристика СМИ  

 (форма, тираж, охват аудитории)  

Публикации в СМИ «Борьба»-4;, соц.сети в ВК-730 

https://vk.com/id472079338 

http://murzici-shcool.ucoz.net/  

https://vk.com/public161601767 

 

14. Приложения и дополнительная информация о проекте  
(Список приложений: фотографии, видео, статьи в СМИ, ссылки на сообщения о проекте и т.д.)  

 

  

https://vk.com/id472079338
http://murzici-shcool.ucoz.net/
https://vk.com/public161601767
https://vk.com/public194034440
https://vk.com/molodezsr
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https://vk.com/public161601767


 

15. Детализированная смета проекта  

Оформляется в виде представленной ниже 

   

№  

п/п  

Наименование статьи 

расходов  

Единица 

продукции 

(штук, 

пачек, 

месяце, и 

др.)  

Количество  Стоимость единицы 

продукции  

Общая 

стоимость  

1 Монтаж полосы 

препятствий 

 

шт 1  300 000 300 000 

2 Оборудование полосы 

препятствий:  

- Лабиринт 

- Забор с наклонной 

доской 

- разрушенный мост 

- разрушенная лестница 

- стенка с проломами 

- окоп 

шт 1 885 000 885 000 

Итого 1 185 000 

Запрашиваемая сумма (без учета НДФЛ) 1 185 000руб. 

Сумма софинансирования 0 руб. 

Полная стоимость проекта (без учета НДФЛ) 1 185 000руб. 

 


