
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Мурзицкая средняя  школа 

 

 

 

 

ПРИНЯТО  

на  Педагогическом совете 

протокол № 1 

от «25» августа 2022 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 Директор МБОУ Мурзицкой школы 

_________________ З.М.Заболотина 

 

Приказ №143/1      от 31.08.2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  

МБОУ Мурзицкая СШ 

на 2022 – 2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

с.Мурзицы 



Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 30 мая 2023 г.. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 23.10.2022 7,5 37 

II четверть 31.10.2022 28.12.2022 8,5 41 

III четверть 11.01.2023 19.03.2023 8,5 40 

IV четверть 29.03.2023 30.05.2023 8,5 40 

Итого в учебном году 33 158 

 

  



2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 23.10.2022 7,5 37 

II четверть 31.10.2022 28.12.2022 8,5 41 

III четверть 11.01.2023 19.03.2023 9,5 45 

IV четверть 29.03.2023 30.05.2023 8,5 40 

Итого в учебном году 34 163 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Дополнительные 

каникулы 

06.02.2023 12.02.2023 7 

Весенние 

каникулы 

20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 70 

Итого 208 

 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г  



2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Весенние каникулы 20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 72 

Итого 203 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 (1-е полугодие)  

40 (2-е полугодие) 

40 

Перерыв (минут) 10 - 40 10–20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 

в конце учебного 

года 

в конце 

учебного года 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  до 10 до 10 до 10 до 10 

  



5. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Понедельник 

Образовательная 

деятельность 
Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

Вынос флага 

Российской 

Федерации 

8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Еженедельный 

цикл «Разговоры о 

важном» 

8.10 - 8.40 8.10 - 8.40 8.10 - 8.40 

1-й урок 9.10 – 9.45 9.10 – 9.45 9.10 – 9.50 

1-я перемена 9.45 – 10.00 9.45 – 10.00 9.50 – 10.00 

2-й урок 10.00 – 10.35 10.00 – 10.35 10.00 – 10.40 

2-я перемена 10.35 – 11.00 10.35 – 11.00 10.40 – 11.00 

3-й урок 11.00 – 11.35 11.00 – 11.35 11.00 – 11.40 

Динамическая 

пауза 

 -  11.35 – 12.15 11.40 – 12.20 

4-й урок  -  12.15 – 12.50 12.20 – 13.00 

4-я перемена  -  - 13.00 – 13.20 

5-й урок  -  - 13.20 – 14.00 

Внеурочная 

деятельность 

c 12:05 c 13:20 c 14:30 

Вторник- Пятница 

Образовательная 

деятельность 
Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 08:00 — 08:35 08:00 — 08:35 08:00 — 08:40 

1-я перемена 08:35 — 08:50 08:35 — 08:50 08:40 — 08:50 

2-й урок 08:50 — 09:25 08:50 — 09:25 08:50 — 09:30 

Динамическая 

пауза 

09:25 — 09:50 09:25 — 09:50 09:30 — 09:50 

3-й урок 09:50 — 10:25 09:50 — 10:25 09:50 — 10:30 

Динамическая 

пауза 

— 10:25 — 11:05 10:30 — 11:10 

4-й урок — 11:05 — 11:40 11:10 — 11:50 

4-я перемена — — 11:50 — 12:10 

5-й урок — — 12:10 — 12:50 

Внеурочная 

деятельность 

c 10:55 c 12:10 c 13:20 



2–4-е классы 

Понедельник 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Вынос флага Российской 

Федерации 

8:00 – 8:10  

Еженедельный цикл 

«Разговоры о важном» 

8:10 – 8:40 30 минут 

1-й 09:10 — 09:50 10 минут 

2-й 10:00 — 10:40 20 минут 

3-й 11:00 — 11:40 20 минут 

4-й 12:00 — 12:40 20 минут 

5-й 13:00 — 13:40 10 минут 

6-й 13:50 — 14:30 30 минут 

Внеурочная деятельность c 15:00 - 

Вторник - Пятница 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 — 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 20 минут 

4-й 10:50 — 11:30 20 минут 

5-й 11:50 — 12:30 10 минут 

6-й 12:40 — 13:20 30 минут 

Внеурочная деятельность c 13:50 - 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: 

 c 3 апреля 2023 г. по 24 мая 2023 г.; 

 

 

 



Основное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 30 мая 2023 г.; 

1.3. Дата окончания учебного года (9-е классы): 21 мая 2023 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

– 5–8-е классы – 34 недели; 

– 9-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

5–8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 23.10.2022 7,5 37 

II четверть 31.10.2022 28.12.2022 8,5 41 

III четверть 11.01.2023 19.03.2023 9,5 45 

IV четверть 29.03.2023 30.05.2023 8,5 40 

Итого в учебном году 34 163 

 

9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 23.10.2022 7,5 37 

II четверть 31.10.2022 28.12.2022 8,5 41 

III четверть 11.01.2023 19.03.2023 9,5 45 

IV четверть 29.03.2023 21.05.2023 8,5 40 

ГИА
*
 22.05.2023 09.07.2023 7 35 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 163 

Итого в учебном году с учетом ГИА 41 198 
*
 Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба 

по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном 

учебном графике период определен примерно. 

 



2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Весенние каникулы 20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 72 

Итого 203 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г 

 

9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней  

в календарных днях 

Начало  Окончание
*
 

Осенние каникулы 24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Весенние каникулы 20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 10.07.2023 31.08.2023 53 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 81 

Итого с учетом ГИА 172 
*
Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 



Перерыв (минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации в конце учебного года 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная  до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 

 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

5–9-е классы 

Понедельник 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Вынос флага Российской 

Федерации 

8:00 – 8:10  

Еженедельный цикл 

«Разговоры о важном» 

8:10 – 8:40 30 минут 

1-й 09:10 — 09:50 10 минут 

2-й 10:00 — 10:40 20 минут 

3-й 11:00 — 11:40 20 минут 

4-й 12:00 — 12:40 20 минут 

5-й 13:00 — 13:40 10 минут 

6-й 13:50 — 14:30 15 минут 

7-й 14:45 – 15:25 - 

 

 

Вторник - Пятница 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 — 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 20 минут 

4-й 10:50 — 11:30 20 минут 

5-й 11:50 — 12:30 10 минут 



6-й 12:40 — 13:20 10 минут 

7-й 13:30 – 14:10 30 минут 

Внеурочная деятельность c 14:40 - 

 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: 

 

 c 3 апреля 2023 г. по 20 мая 2023 г для 5-9 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (10-е классы): 30 мая 2023 г.; 

1.3. Дата окончания учебного года (11-е классы): 21 мая 2023 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

– 10-е классы – 34 недели; 

– 11-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА).  

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных 

неделях и рабочих днях 

10-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I полугодие 01.09.2022 28.12.2022 16 79 

II полугодие 11.01.2023 30.05.2023 18 85 

Итого в учебном году 34 164 

 

11-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I полугодие 01.09.2022 28.12.2022 16 79 

II полугодие 11.01.2023 21.05.2023 18 85 

ГИА
*
 22.05.2023 09.07.2023 7 35 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 164 

Итого в учебном году с учетом ГИА 41 199 
*
 Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба 

по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном 

учебном графике период определен примерно. 

  



2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы  24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Весенние каникулы  20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 72 

Итого 203 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г 

11-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание
*
 

Осенние каникулы  24.10.2022 30.10.2022 7 

Зимние каникулы 29.12.2022 10.01.2023 13 

Весенние каникулы  20.03.2023 28.03.2023 9 

Летние каникулы 10.07.2023 31.08.2023 53 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 81 

Итого с учетом ГИА 172 
*
Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

Один день от весенних каникул 29.03.2023 г перенесен на праздничные дни 

10.05.2023 г 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10-20 



Периодичность промежуточной аттестации в конце учебного 

года 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки  

 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка 

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная  до 10 до 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

10–11-е классы 

 

Понедельник 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Вынос флага Российской 

Федерации 

8:00 – 8:10  

Еженедельный цикл 

«Разговоры о важном» 

8:10 – 8:40 30 минут 

1-й 09:10 — 09:50 10 минут 

2-й 10:00 — 10:40 20 минут 

3-й 11:00 — 11:40 20 минут 

4-й 12:00 — 12:40 20 минут 

5-й 13:00 — 13:40 10 минут 

6-й 13:50 — 14:30 15 минут 

7-й 14:45 – 15:25 - 

 

Вторник - Пятница 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 — 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 20 минут 

4-й 10:50 — 11:30 20 минут 

5-й 11:50 — 12:30 10 минут 

6-й 12:40 — 13:20 10 минут 

7-й 13:30 – 14:10 30 минут 

Внеурочная деятельность c 14:40 - 



6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: 

 

 c 3 апреля 2023 г. по 20 мая 2023 г. для 10-11 классов; 

 

 

7. Учебные сборы для юношей 10-е классы 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным приказом управления 

образования, по делам молодежи и спорта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим работы ГПД 

 

ГПД №1 (2-4 классы)  

09.30 – 12.10 - посещение уроков,  беседы с учителями 

11.30-11.50 – обед 

12.10-  прием детей  в Группу продленного дня 

12.10 – 13.10 – прогулка, подвижные игры на свежем воздухе, 

13.10 – 14.10– самоподготовка с физпаузами 

14.10 – 15.10 – самоподготовка, «клубный час» (игры, беседы, 

викторины, занятия по интересам, спортивные и музыкальные часы) 

15.10-15.30 – прогулка, подвижные игры на свежем воздухе. 

15.30 - уход домой 
 

Организация летнего отдыха 

 

Мероприятия Сроки 

1. ДОЛ «Радуга» Июнь 2022 год 

2. Трудовой лагерь для 

учащихся 7-8 классов  

Июнь 2022 год 

3. Дворовая практика Июль 2022 

4. Прогулочные группы Август2022 

 

 

Организация дежурства в ОУ 

1.  Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит 

соответственно срокам графика дежурства. 

2.  Дежурные учителя  начинают свою работу в 7.30 ч.  и заканчивают через 

20 минут после последнего урока. 

 

 

Регламентирование дежурства администрации учреждения:  

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Заболотина З.М. Директор школы Четверг 7.30 – 16.45 

Канчурова Е.А.  Заместитель 

директора по ВР 

Понедельник, 

среда 

 

7.30 – 16.45 

Мальчук Е.Н.   Заместитель 

директора по УР 

Вторник, пятница 7.30 – 16.45 
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