
Приложение 4 

К ООП СОО 

Приказ №174/1 от 24.08.2023 г 

 

Календарный учебный график  

для основной образовательной программы среднего общего образования на 

2023/24 учебный год  

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-го класса: 24 мая 2024 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-й класс — 34 учебных недели (168 учебных дней); 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

10-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 

IV четверть 03.04.2024 24.05.2024 7 34 

Итого в учебном году 34 166 

 

  



 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

10-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  праздничных 

и выходных дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние 

каникулы 
23.03.2024 02.04.2024 11 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 4 

Итого 199 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 8 апреля по 17 

мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

При решении педагогического совета об изменении формы промежуточной аттестации, 

например на Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной аттестации 

переносятся в соответствии с графиком ВПР. 

Формы промежуточной аттестации 

 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 

Предметная область Учебные предметы 10 класс 

Русский язык и литература Русский язык тестирование 

Литература тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 

тестирование в формате 

ЕГЭ 

 

Математика и информатика Математика контрольная работа 

Информатика тестирование 

Общественно-научные предметы История тестирование 

 

Обществознание тестирование 

География тестирование 

Естественно-научные предметы Химия контрольная работа 

Биология тестирование 

Физика тестирование 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физкультура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование 



Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5.2. Расписание звонков и перемен. 

Понедельник 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Зарядка 8:00-8:05 5 минут 

Вынос флага РФ 8:05-8:20 10 минут 

Еженедельный цикл занятий 

«Разговоры о важном» 
8:30-9:00 30 минут 

Перерыв между занятиями внеурочной деятельности и уроками – 30 минут 

1-й 9:30 -10.10 20 минут 

2-й 10:30 – 11:10 10 минут 

3-й 11:20 – 12:00 10 минут 

4-й 12:10 – 12:50 10 минут 

5-й 13:00 – 13:40 20 минут 

6-й 14:00 – 14:40 10 минут 

7-й 14:50 – 15:30  

Вторник, Среда, Пятница 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Зарядка 8:00-8:05 5 минут 

1-й 8:10 – 8:50 10 минут 

2-й 9:00 – 9:40 20 минут 

3-й 10:00 -10:40 20 минут 

4-й 11:00 – 11:40 10 минут 

5-й 11:50 – 12:30 10 минут 

6-й 12:40 – 13:20 10 минут 

7-й 13:40 – 14:20  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность с 14:50 – 

Четверг 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Зарядка 8:00-8:05 5 минут 

1-й 8:10 – 8:50 10 минут 

2-й 9:00 – 9:40 20 минут 



3-й 10:00 -10:40 20 минут 

4-й 11:00 – 11:40 10 минут 

5-й 11:50 – 12:30 10 минут 

6-й 12:40 – 13:20 10 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Еженедельный цикл занятий 

«Россия – мои горизонты» 

с 13:50 
10 минут 

Внеурочная деятельность с 14:40 – 

 

 

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

 

урочная деятельность 34 

внеурочная деятельность 10 

 


